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O que é aveia preta?

E uma planta da familia das gramineas, muito ristica, exigente em agua,
com excelente capacidade de perfilhamento e producdo de massa verde,
que tem o nome cientifico de Avena strigosa Schreb. Em geral, produz.
mais forragem que as aveias branca e amarela, dai o nome aveiaf§
forrageira. E, normalmente, mais resistente as pragas e doencas

Como essa aveia pode ser utilizada?

Ha séculos é usada como excelente forrageira de outono-inverno para as diversas espécies de animais,
ruminantes ou ndo. Também é melhoradora das condicdes fisicas, quimicas e sanitarias dos solos. Tem
conhecida acédo na reducdo da infestacdo de nematéides do tipo Meloidogyne javanica, que formam
galhas e séo nocivos a diversas culturas, como o café e a soja.

Com o advento do plantio direto na palha (PDP), essa espécie passou a ser fundamental na rotacao de
culturas e na formacdo de palha. Mais recentemente, com o crescimento dos modelos de exploragédo
envolvendo a producdo animal, ou seja, a Integracdo Agricultura-Pecuéria ou Integracdo Lavoura-
Pecudria, a importancia das aveias tornou-se ainda maior.

Qual a principal vantagem dessa aveia para a agricultura?

A aveia € uma das poucas culturas que podem ser usadas em rotacdo sem restricbes por parte das
culturas anterior e posterior. Todo agricultor que ja a utilizou sabe dos beneficios que produz no solo e na
sanidade da cultura seguinte. A aveia e sua palhada promovem a reducdo da populagdo de plantas
espontaneas em razao do seu efeito supressor/alelopatico, principalmente sobre as de folhas estreitas,
reduzindo-se, assim, 0s custos com capinas ou herbicidas nas culturas seguintes. Essa pratica é
particularmente benéfica antes das culturas de verdo. No feijdo, o beneficio pode chegar a 69%, e na
soja, 38%.

Como usar a aveia preta?

Como adubo verde pode ser dessecada, rolada com rolo-faca ou incorporada ao solo na fase de
“emborrachamento” ou de pré-floragdo. Para os cortes como forragem a ser dada no cocho, no pastoreio,
na producédo de feno ou silagem, o estagio fisioldgico e nutricional ideal € um pouco antes, com a planta
mais nova. Para a silagem, o estagio ideal é o da floracdo plena. No caso de a forragem estar muito
aquosa, deve-se promover um pré-murchamento por 4 a 6 horas ou adicionar a massa palhas, sabugos
ou outros materiais secos que equilibrem o excesso de agua.

Em agricultura orgéanica, os produtores utilizam aveia de vérias maneiras: na cobertura de canteiros, nos
pomares, na producéo de forragens, etc.

A aveia preta pode ser reutilizada apds o corte?

As rebrotas da aveia estardo asseguradas quando as condi¢cbes de fornecimento de agua e nutrientes
forem atendidas. Excesso de calor é prejudicial ao seu desenvolvimento, portanto, deve-se fazer o plantio
na época correta e dar preferéncia a areas Umidas ou irrigaveis e frias. Solos com bom teor de matéria
organica sao recomendaveis.

As rebrotas (de uma a trés) sdo usadas para pastoreio, producdo de palhada para PDP ou para obter
sementes ou graos, que, no caso da aveia preta, ndo tém importancia expressiva, a ndo ser como
sementes ou mistura de graos para a alimentacéo de passaros.

Quando pode ser usada para pastoreio, corte ou feno?

O corte da forragem, para consumo, feno ou pastoreio, deve ser feito em torno dos 50 dias da
germinacéo ou quando a planta atingir 25 a 35cm de altura. Nesse ponto de corte, a forragem apresenta-



se mais nutritiva. Nos cortes seguintes, o valor protéico se reduz.

No pastejo, para otimizar o consumo pelo gado, deve-se aplicar a técnica do pastoreio em faixas,
utilizando cerca elétrica. Também se pode colocar o gado algumas horas por dia na area, embora, nesse
caso, possam haver perdas significativas por pisoteio.

Para aumentar e prolongar a producdo de forragem, o plantio da aveia preta pode ser associado ao da
aveia branca, cultivar IAC-7, pois, sendo esta mais precoce, 0 pastoreio pode ser iniciado antes. Sendo
possivel e querendo se prolongar até mais tarde o pastoreio, podem-se adicionar sementes de azevém.
Nesse caso, tera que haver irrigacdo ou chuva abundante (ver CATI RESPONDE n° 43). Para o feno, o
corte deve ser a 30 cm de altura.

ProdugcBes mais elevadas, mas com menor qualidade, poderdo ser obtidas com cortes em pleno
florescimento. Muitos agricultores obtém feno de menor qualidade no ultimo corte.

Com quais plantas a aveia preta pode ser consorciada?

Tanto como adubo verde como para a alimentacdo animal, a aveia preta podera ser consorciada,
dependendo da regido, com a ervilhaca comum ou com a peluda, com o nabo forrageiro, a ervilha
forrageira e outras. Pode ser também semeada a lanco (com distribuidor de calcério) sobre as lavouras
de milho safrinha, quando este atingir 50 a 70 cm de altura e ja tiver passado o efeito residual dos
herbicidas do tipo atrazina.

Havendo condi¢cbes de umidade apos o abaixamento das folhas de milho, as plantas de aveia que
estavam estioladas se fortalecem, permitindo boa pastagem de inverno apds a colheita do milho ou
abundante palhada para cobertura do solo, combatendo as pragas da préxima cultura.

Algumas das misturas de sementes mais recomendadas s&o:
- 25 kg de aveia preta + 45 kg de ervilha forrageira;
- 15 kg de aveia preta + 25 kg de ervilhaca e 10kg de nabo forrageiro;
- 25 kg de aveia preta + 45 kg de ervilhaca peluda;
- 25 kg aveia preta + 70 kg de tremoco branco;
- 25 kg de aveia preta + 10 kg de nabo forrageiro, ou, ainda,
- 15 kg de aveia preta + 30 kg de tremoco + 5 kg de nabo e 25 kg de ervilhaca peluda, por hectare.

Ha inconvenientes no plantio da aveia preta?

Como as sementes de aveia apresentam dorméncia (capacidade de germinar somente depois de certo
tempo), o plantio de aveia preta para ciclo completo (chegando a producdo de sementes) deve ser
evitado em areas de producdo de cereais de inverno, especialmente quando se tratar de trigo, triticale,
cevada e aveia-branca, pois podem depreciar os produtos e inviabilizar a produ¢gdo comercial de gréos e
de sementes.

Quetipo de semente utilizar?

O uso de sementes préprias (gréos) de cultivares comuns de aveia preta tem levado alguns problemas
para o campo, tais como: mistura de sementes, ocorréncia de pragas e aparecimento de doencas, em
especial a ferrugem-do-colmo e das folhas, o virus do nanismo-amarelo da cevada, etc. Em vista disso,
devem ser adquiridas apenas sementes de classe e origem genética conhecidas, de variedades
melhoradas, como a cultivar Embrapa-29, também conhecida como Garoa.

Quais as principais caracteristicas da cultivar Embrapa-29 (Garoa)?

E muito mais produtiva que as cultivares comuns em termos de producdo de massa e capacidade de
rebrota e perfilhamento e, também, mais resistente a maioria das doencas.

O ciclo é de 110-140 dias e a época de plantio, de marco a maio. A producédo de massa seca/ha varia de
5 a 12 toneladas e a producdo de sementes, de 1.500 a 2.000 kg/ha. Na hora do plantio, o espagamento
recomendavel é de 0,17m a 0,20m entrelinhas, dando uma populacédo de 300 plantas por m?, o que pode
ser obtido, deixando-se cair 60 sementes por metro linear. O gasto de sementes varia de 60 a 80 kg por
hectare.



Onde encontrar ou encomendar essas sementes?

O Departamento de Sementes, Mudas e Matrizes da CATI/SAA, através do seu Centro de Testes,
Avaliacdo e Divulgagdo, ha vérios anos vem obtendo sementes de espécies melhoradoras do solo,
produtoras de palha e alternativas de renda para os agricultores.

Também foram desenvolvidas, para plantio no verdo, as cultivares de paingo AL Mogi e AL Tibagi e o
painco portugués ou moha AL Piraju, que é uma graminea do género Setaria, 6tima para pastagens
temporarias, producao de palha para plantio direto e producado de gréos.

Um novo tipo de guandu, o AL Mulato, e o sorgo Catissorgo, forrageiro, mas com boa producédo de
gréos, ja estdo em producao, além do girassol Catissol 01, adequado para produgdo de grdos, com alto
teor de 6leo e silagem de excelente qualidade.

Essas sementes, assim como as das aveias Embrapa-29 (preta) e da IAC 7 (branca), e dos triticales
IAC 2 e IAC 3, podem ser adquiridas ou encomendadas nas Casas da Agricultura ou nas Unidades
(Postos) de Sementes e Mudas da CATI, em todo o Estado.






