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EPIGRAFE

Parece um cordao sem ponta, pelo chao desenrolado,
Rasgando tudo o que encontra: a terra, de lado a lado ...
Estrada de sul a norle, eu que passo penso e pego

Noticias de toda sorte: de dias que eu ndo alcango

De noites que eu desconhego, de amor, de vida ou de morte...

“A ESTRADA E O VIOLEIRO", de Sidney Miller (1967).



APRESENTACAO

A malha viaria rural de qualquer pais é de importancia vital para sua economia e as condigoes de
sua infra-estrutura sdo primordiais. Suas deficiéncias geram aumento no tempo de viagem, custos com
transporte, dificuldades de escoamento, de acesso aos mercados e aos servigos essenciais, bem como
a perda de produtos agricolas. Como conseqiiéncia, havera um desestimulo as atividades produtivas,
isolamento econémico e social dos agricultores e, ainda, incentivo ao processo intenso de éxodo rural.

Em Projetos que contemplem agdes visando a conservagao dos recursos naturais, entre outras, a
manutengéo e readequagéo das estradas rurais sao atividades complementares 4 conservagao do solo
que contribuem favoravelmente a preservagéo do meio ambiente. Sendo assim, o presente trabalho é
uma proposta para atualizagéo do Manual Técnico do Programa Estadual de Microbacias Hidrograficas
- PEMH, volumes 4 e 5 que tratam de Estradas Rurais.

0O componente Adequagéo de Esltradas Rurais faz parte também dessa nova fase do PEMH que é
parte integrante do Acordo de Empréstimo 4283-BR, firmado entre o Governo do Estado de Séo Paulo
e o Banco Internacional para a Reconstrugéo e o Desenvolvimento — BIRD.

Essa proposta justifica-se apos evidéncias levantadas no 1.° Seminario Estadual sobre Adequagao
e Manutengdo de Estradas Rurais realizado em Bauru, dias 5 e 6 de maio de 1998; nos Seminarios
Regionais sobre Adequagao de Estradas Rurais, realizados em Marilia, dias 10 e 11 de agosto de 1999,
Sorocaba, dias 24 e 25 de agosto de 1999 e General Salgado dias 1 e 2 de setembro de 1999; e no 2.°
Seminario Estadual sobre Adequagéo e Manutengéo de Estradas Rurais realizado em Marilia, de 23 a
25 de novembro de 1999, que contou com a participagdo dos Conselhos de Desenvolvimento Rural
Regionais e Municipais, Prefeituras Municipais, técnicos envolvidos no PEMH e Instituigoes afins. Como
resultado final, concluiu-se pela necessidade de novas abordagens técnicas visando a adequagao de
estradas rurais no &mbito das agées do PEMH a serem implementadas nas diferentes regioes do esta-
do de Séo Paulo.

No periodo entre 20 e 21 de margo de 2002, a Equipe de suporte & preparagdo do Manual Técnico
de Adequagdo de Estradas Rurais coordenou a realizagdo de um Workshop na cidade de Campinas,
cujo objetivo revestiu-se da intengéo de discutir a versao preliminar do presente documento que foi
elaborado pelos técnicos da CATI, reunindo as mais diversas instituigées publicas e privadas do estado
de Séo Paulo envolvidas com a atividade de estradas. Os debates realizados nesse evento permitiram
a coleta de importantes contribuigoes, para esta edigdo, visando ao seu aprimoramento e a validagao
final.

Conslatou-se naquela oportunidade, também, ser indispensavel a capacitagdo técnica da equipe
da CATI, quanto aos assuntos pertinentes a engenharia rodoviéria, tendo em vista a formagéo acadé-
mica agraria e a pouca experiéncia profissional, aliadas, ainda, & complexidade do assunto.

O tema assume importancia ainda maior, quando considerada a necessidade de intervengoes nao
convencionais, visando & adequagdo de estradas rurais, com a adogéo de tecnologias alternativas nas
mais diferentes regides do estado de Sdo Paulo, considerando-se entre outros aspectos, aqueles rela-
tivos as variagbes de solo, ao perfil dos beneficiarios, as exploragoes agropecudrias e aos fatores de
ordem socioecondmica.
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A CATI ressalta, ainda, que o presente Manual Técnico ndo tem a pretensdo de esgotar o assunto
‘Adequacdo de Estradas Rurais” no dmbito das demandas do PEMH. Na medida da implementagédo
das agdes do componente no campo, a CATI, através dos técnicos envolvidos diretamente nessa alivi-
dade, vislumbra permitir a introdugdo, nas versdes periodicas de revisdo que se sucederem, de uma
serie de melhoramentos que possibilitem as comunidades atingidas auferir os beneficios almejados no
escopo basico do Programa como um todo. Dessa forma, o presente documento foi estruturado em 5
itens técnicos mais as Referéncias Bibliogréficas e o Glossério.

1. Introdugdo

Nesta parte, faz-se um breve relato acerca da importancia das Estradas Rurais no contexto geral
da malha viaria dos municipios; explanagies a respeito de algumas expressées empregadas no meio
rodoviério, e carentes de um maior fundamento aos técnicos da area agronémica, potenciais usuéarios
deste manual.

2. Consideragées técnicas preliminares

Neste item, lraga-se um relato a respeito das intervengées realizadas em anos anteriores no estado
de Sao Paulo e destinadas a adequagdo de estradas rurais, documentos-base do Manual, a serem
produzidos em seqiiéncia e as tecnologias tradicionalmente utilizadas para esse fim.

3. Estratégias de intervengao técnica/l t tos de campo/t logias de adequagao/
elementos de projeto

Estao estabelecidas as Estratégias de Intervengdo Técnica recomendadas ao componente, consi-
derando-se a proposta inovadora do PEMH, levando-se em conla pardmetros que deverdo ser adotados
na fase de elaboragéo dos Projetos de Engenharia para Adequacéo das Estradas Rurais. Apresenta-se
tambem, aos técnicos da CATI e demais profissionais que serdo envolvidos na elaboragdo dos projetos
de engenharia e, como forma de sugestdo, uma série de parametros lécnicos necessarios ao estabele-
cimento da configuragdo da segéo transversal da plataforma das estradas alvo de melthoramentos.

4. Aspectos a considerar no tragado de estradas rurais

Séo apresentadas explanagoes sobre alguns conceitos necessarios a tomada de decisao quanto
ao desenvolvimento de novos tragados de estradas rurais e todas as implicagbes decorrentes da ado-
¢ao desta medida.

5. Servigos de adequacao de estradas rurais

A partir deste item, inicia-se o estabelecimento dos servigos de adequagdo de estradas rurais que
serdo implementados pelo componente no &mbito do PEMH, levando-se em consideragao as diferen-
les estratégias de intervengao técnica recomendadas ao longo do item 2. Tais servigos foram classifica-
dos em 5 grandes grupos na seguinte ordem: GRUPO 1 — Melhorias da plataforma, GRUPO 2 - Servi-
¢os de drenagem, GRUPO 3 - Revestimentos, GRUPO 4 — Protegdo vegetal e, por tltimo, GRUPO 5 -
Servigos complementares. E importanle salientar que, cada um dos servigos integrantes em cada
Grupo foi alvo de uma breve conceituagao, com indicagdo dos propoésitos de sua execugdo. Uma abor-
dagem mais exaustiva quanto a sua forma de execugao, aos parametros de adogdo, etc., foi reservada
ao documento subseqiiente e intitulado ANEXO | - ESPECIFICAGOES TECNICAS DE SERVICO.

Nas Referéncias Bibliograficas estao relacionados todos os documentos objelo de consulta e que
serviram de suporte a elaboragdo dos principais itens deste Manual.
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PEMH
BIRD
SAA
CATI
MBH
BSTC
BDTC
BTTC
VIH

SP

MP

SR

sD

SC

Tubo CA
Tubo CA1
Tubo CA2
Tubo CA3
1:3

RC
pH

T/ha ou t/ha
L/ha ou Ifha
H

Loul

mJ

m?

Km

Km/h

VPH
m,cm,mm
VPD

DMT

D,d

Abreviaturas utilizadas

Programa Estadual de Microbacias Hidrograficas.

Banco Internacional para a Reconstrugao e o Desenvolvimento.

Secretaria de Agricultura e Abastecimento

Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral.

Microbacia hidrografica.

Bueiro simples tubular de concreto.

Bueiro duplo tubular de concreto.

Bueiro triplo tubular de concreto.

Fragdo ordinaria de numerador unitario, cujo denominador representa a distancia
horizontal correspondente a 1 metro de diferenga de nivel, utilizada para representar
a inclinagdo de taludes de corte/aterro.

Servigos preliminares.

Melhorias da plataforma.

Servigos de revestimento da pista de rolamento.

Servigos de drenagem.

Servigos complementares.

Tubo de concreto simples, desprovido de armadura de reforgo.

Tubo de concreto, provido de armadura simples de reforgo.

Tubo de concreto, provido de armadura dupla de reforgo.

Tubo de concreto, provido de armadura tripla de reforgo.

Relagao utilizada para expressar a dosagem de areia em argamassas que utilizem
cimento em sua composigdo. No caso, a relagao representa 1 parte de cimento para
3 partes de areia.

Resisténcia a compressao dos concretos.

indice que representa o nivel de acidez de um solo, variando de 1a 14.

Unidades de medida

Tonelada por hectare.

Litros por hectare.

Altura em metros.

Litros.

Unidade de volume, metro cubico.
Unidade de area, metro quadrado
Polegada.

Quilémetro.

Quilémetro por hora.

Veiculos por Hora.

Metro, centimetro, milimetro.
Veiculos por dia (trafego médio didrio de veiculos).
Distancia média de transporte.
Diametro, em metros, polegadas.
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